
 
 
 

REGULI DE COMPORTARE ÎN ADĂPOSTURILE  
DE PROTECŢIE CIVILĂ 

    
 
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                                         

♦ ADĂPOSTIREA - SE REALIZEAZĂ ÎN SCOPUL OCROTIRII CETĂŢENILOR ÎMPOTRIVA ATACURILOR INAMICULUI, EFECTELOR 
DEZASTRELOR ŞI SE ASIGURĂ PRIN LUCRĂRI SPECIAL CONSTRUITE CA ADĂPOSTURI DE PROTECŢIE CIVILĂ, PRECUM ŞI ÎN 
SUBSOLUL CLĂDIRILOR ŞI ÎN ALTE SPAŢII CARE SE AMENAJEAZĂ ÎN ACEST SCOP. 

♦ CÂND SE GĂSEŞTE ÎN ADĂPOST FIECARE CETĂŢEAN ESTE OBLIGAT: 
- SĂ EXECUTE CU STRICTEŢE DISPOZIŢIILE DATE DE ŞEFUL ADĂPOSTULUI SAU ALE PERSONALULUI DE SERVICIU PE 

ADĂPOST; 
- SĂ ŢINĂ ÎN POZIŢIE DE PREGĂTIRE MASCA CONTRA GAZELOR ŞI MIJLOACELE DE PROTECŢIE; 
- SĂ URMĂREASCĂ MODUL DE COMPORTARE A COPIILOR; 
- SĂ TRANSPORTE IMEDIAT ÎN ADĂPOST CELE NECESARE UNEI ŞEDERI MAI ÎNDELUNGATE; 
- SĂ AJUTE ŞEFUL ADĂPOSTULUI PENTRU MENŢINEREA ORDINII ŞI DISCIPLINEI; 
- SĂ PĂSTREZE LINIŞTEA ŞI SĂ NU PRODUCĂ PANICĂ ÎN CAZUL DETERIORĂRII ADĂPOSTULUI; 
- SĂ IA PARTE ACTIVĂ LA ACTIVITĂŢILE DESFAŞURATE PENTRU ÎNLĂTURAREA AVARIILOR, SĂ ACORDE PRIMUL AJUTOR 

RANIŢILOR,INTOXICAŢILOR; 
- SĂ ACORDE PRIORITATE COPIILOR, FEMEILOR, BĂTRÂNILOR, PERSOANELOR CE NU SE POT DEPLASA SINGURE. 

♦ SE INTERZICE: 
- A FACE ZGOMOT ŞI A UMBLA FĂRĂ  ROST; 
- A CUPLA SAU DECUPLA ILUMINATUL ELECTRIC, AGREGATELE; 
- A FUMA, APRINDE LUMÂNĂRI, CHIBRITURI, LĂMPI CU PETROL; 
- A ÎNCHIDE SAU A DESCHIDE UŞILE METALICE; 
- A FOLOSI FĂRĂ APROBARE UNELTELE GENISTICE EXISTENTE ÎN ADĂPOST; 
- A ARUNCA REZIDUURI MENAJERE SAU GUNOAIE ÎN ALTE LOCURI DECÂT CELE INDICATE. 


